
いしかわ
スポレクフェス！

第３回

えがおでげんき・いきいきスポーツ

参加無料

令和元年 10月13日(日) 13:00～17:00

金沢市総合体育館 （金沢市泉野出町3丁目8-1）

日 時

会 場

かなざわスポーツフェスティバル2019

主催 金沢市 企画（公財）金沢市スポーツ事業団 主管（一財）石川県レクリエーション協会

オリエンテーリング

フォークダンス

ペタンクブール

スポーツウエルネス吹矢 スポーツチャンバラ

キャンプ

健康ひろば
レク式体力チェック体験

蛙の会

●内履きシューズが必要です


